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HOJA DE CONTROL Y SEGUIMIENTO

PROGRAMA DE SALUD INFANTIL
ANEXO 9. Hoja de recogida de datos clinicos: controles 13,14 y 15.

sesCam

‘Servici de Salud de Castife L3 Maschs

Nombre y apellidos: N° Historia:
CONTROL 13 (6 ANOS) | CONTROL 14 (11 ANOS) | CONTROL 15 (13 ANOS)
FECHA REVISION
PESO / PERCENTIL / / /
TALLA / PERCENTIL / / /
LM.C.

DESPISTAJE DE TRASTORNOS DEL
COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO
Identificacion de factores de riesgo

de Anorexia y Bulimia.

EXPLORACION AP. LOCOMOTOR:
Columna vertebral

Rodillas

Pies

EXPLORACION AP. GENITOURINARIO:
Control de esfinteres

Desarrollo sexual

Palpacion testes, fimosis. .. (varones)...

EXPLORACION AP CARDIOVASCULAR
Y RESPIRATORIO:

Auscultacion cardiopulmonar

Pulsos periféricos

Tension Arterial Sistolica/Diastolica

EXPLORACION DE LA VISION:
Agudeza visual (optotipos) OD/OI
Test de Hirschberg

Cover-test

EXPLORACION DE LA AUDICION:
Estimulo sonoro
Otoscopia

EXPLORACION DE TIROIDES:

PROFILAXIS:
Colutorios quincenales:

PSICOSOCIAL:

Adaptacion escolar
Comportamiento y relaciones
sociales

EDUCACION SANITARIA:
Alimentacion

Higiene

Prevencion de accidentes
Estimulacion

Conducta

INMUNIZACIONES:
Verificacion de correcta inmunizacion

COMENTARIOS Y RESUMEN DE LA
VALORACION CLINICA:

Anotar solo los hallazgos clinicos

mas relevantes susceptibles de

examen complementario, derivacion

y seguimiento
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